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北歐圖書教師的搭檔──家長

資深記者　周傳久
　　從學校的角度看，設圖書老師和圖書館都有助推展閱讀。但是從學生的角度看，恐怕學校設計有趣可行的制度和家長協同搭配進行，也是不可忽視的一環。來看挪威故事。
　　住在挪威的畢漢娜醫師帶著幼女到台灣，漢娜的爸爸是榮獲醫療奉獻獎的畢嘉士醫師，漢娜傳承了爸爸的生活風格，如同小時候爸爸帶著她四處行醫，現在她也帶著孩子四處行醫。
　　當漢娜的女兒克利絲拿起一本書想要問媽媽，媽媽立刻放下手邊的事全心全意的回答她，耐心的解釋。我從旁邊看她都能感覺得出那種放下一切專注於孩子的態度。這當然激勵孩子多就閱讀的問題與大人討論，閱讀越快，而且讀一本等於讀三本，因為有討論與延伸思考。這和發個學習單或者要學生畫你最喜歡的情節有所不同。因為後者還是很像多一項作業，即使已經將問題設計成「你喜歡的情節」。
　　漢娜表示，基本上挪威小學有一種家庭作業，是搭配學校圖書館而來，這種作業影響很多孩子的閱讀習慣。這種作業各校並不完全一樣，但大約從小學二年級開始，學校鼓勵學生借書閱讀，並在書籍內夾著朗讀討論單。小朋友把書帶回家後要在父母面前朗讀，讀完了要記錄，另外，還有幾個問題和父母討論，可以表達自己的看法也可以聽父母的解釋。比較小的孩子看全圖畫書，比較大的看文字書或繪本，都可進行朗讀（看圖說故事）與討論。
　　當多數孩子回家認真進行這種活動，不僅孩子的閱讀讀音對不對句子對不對有父母在聽，孩子對內容的感受父母看得到，透過討論使孩子反思內容而表達出來，又進一步加深認知。這是一種家長與子女都有成長，眼到手到口到心到的閱讀生活。學校提供資源設計活動，讓孩子和家長產生更多新的交誼對話。
　　讀者大概已經感覺得出，要落實這種閱讀生活要靠家長人在心在而且孩子要有自在的時間。其實本來就是如此，孩子不是機器，怎能花錢送進學校和安親班如同工廠洗一圈就變成樂在閱讀的閱讀高手？筆者在挪威和台灣兩度看到七歲的克利絲拿著書轉過身仰著頭問媽媽的時候，漢娜那種專注看著聽著牽著克利絲的神情印象深刻。
　　當家長是這樣在意孩子且不是見面就要成績的時候，學校圖書館又推出假期閱讀數量獎勵，就不會是湊數比業績的活動，也不會是壓力來源。因為小孩對書的興趣和掌握能力越來越強。而從小建立的閱讀經驗也是美好的，而不是父母沒空把我放在一旁閱讀或者為了考試閱讀，或者讀了不懂和有看法卻沒有人可以回應。
　　由此看來，推廣閱讀不僅需要設計獎勵和洋洋灑灑的計畫，搭起學校和家長的橋樑，讓孩子在學習閱讀過程中，經驗到安全感、被理解、有人傾聽和在意，也非常重要。或許我們在想到閱讀計畫的圖像時，不止期望看到一群小孩坐在學校圖書館的地板上翻書，督學來了手背在後微為點頭，校長在督學後面喜孜孜，或者整牆的推動成效海報與電子檔照片，而是每一個心靈都有人在意。閱讀不是寂寞的成長路，是親人相伴共同開啟世界窗的歷程。這樣就更接近漢娜說的，學習就是提昇覺察的水平(level of awareness)。

