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閱讀素養融入國語文領域-第二學習階段的精選好書 

推薦給大小讀者們的十本圖書館阿姨精選好書 

新北市鶯歌國小圖書館閱讀推動教師 賴玉敏老師 

 

 前言 

已故的國民爺爺-林良在《林良談兒童文學：純真的境界》一書中提到兒童文學所

追求的美學價值是「純真」。能達到純真的境界，閃爍純真的光芒，就是好的兒童文

學。他認為「真善美」就是需要藉由兒童文學傳遞給兒童的禮物。為老師和學生推薦

閱讀素養融入第一學習階段國語文領域的精選好書，在這近九百冊的好書中，如何推

薦出十本好書呢？我以「真善美」為核心理念，符合國語文教育的基本理念，能培養

閱讀素養的好書為基準。 

第二學習階段為中年級的學生，因此選書主要以橋樑書為主，但我覺得有一本繪

本非得放在第二階段，才能讓小讀者能了解與應用。圖書館阿姨為大小讀者精選的十

本好書，就請大家享用囉！ 

 精選第二學習階段的十本好書 

 最想推薦給中高年級看的繪本 

1.《零用錢大作戰：廣告達人寫給小學生的溝通技巧書》天野佑吉文；大槻茜圖；米雅譯。

臺北市：信誼出版社，2018。 

從這本書雖然是再版，但更證實它的經典地位不容小

覷。尤其在這圖像理解能力越來越被看重的世代，這本書可

以說是小讀者們學習如何用圖像和文字學會表達與溝通的重

要敲門磚。想要增加零用錢嗎？請看四年級的優太，如何不

斷的表達、反思、溝通與再製，為自己爭取增加零用錢的機

會。小讀者們，快來閱讀吧！這是未來的生存之道！ 
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 推薦大小讀者必讀之童詩集 

2. 字的小詩系列(三冊：字字小宇宙、字字看心情、字字有意思) /林世仁文；五十六號等

多位繪者。臺北市：國語日報社，2017。 

林世仁老師不愧是童詩的桂冠詩人，這

本詩集不僅顯現了詩人獨特的想像力與創

造力，而且也讓小讀者們能運用這些字的小

詩來進行識字，還可以運用部件識字的同

時，學會體會字形之美，甚至自己創作小

詩。是一套非常值得閱讀和教學的好書。 

 

3. 《曹俊彥的楊喚童話詩畫》/楊喚文；曹俊彥圖。臺北市，小熊出版，2018。 

「來了，來了，從山坡上滾下來了……」讀楊喚的詩，應該是

臺灣所有大朋友們的共同回憶，因為楊喚的詩，可說是經典

中的經典，常被收錄在國語文課本中。楊喚是臺灣童詩創作

的先行者，他為兒童寫的每一首童詩，除了童心還有相當濃

厚的童話味道，讀他的詩，就好像在讀一個個精彩的童話故

事，讓人回味不已。因此這樣的臺灣味，當然要一代代傳下

去，再加上國寶插畫家曹俊彥的插畫，當然要成為大小讀者

的必修課。 

 

 推薦大小讀者必讀之橋梁書 

4.《媽媽使用說明書》/伊藤未來文； 原木櫻圖；佐藤真紀子譯。臺北市：小天下出版社，

2016。 

說明書，在一般人心裡都會覺得很生硬，在國語文領域，說明

文應該是歸類在應用文體裡。媽媽也能被寫成一張說明書嗎？怎麼

寫？這本暢銷日台的好書，完全顛覆我們對說明書硬梆梆的想法，

透過一個孩子細膩的觀察生活中的小識，歸納出能「操控」媽媽的

方式，因而寫出一本媽媽使用說明書，然而在書寫說明書的過程，

小男孩也觀察到了媽媽做人處事的溫暖及讓家人感到驕傲的地

方。透過這本書的導讀，相信大小讀者們也能夠試著觀察生活周遭的人，寫出一本又一本

的「使用說明書」。 
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5. 《一句話專賣店》/王淑芬文；李小逸圖。臺北市，巴巴文化，2014。 

你喜歡逛街嗎？不管你喜不喜歡逛街，應該都會喜歡逛童話路的

這幾家專賣店，因為跟著小貓探長，就可以看見作者王淑芬獨特的創

意，所有你所想像不到的東西，都可以在童話路的專賣店裡買得到，

「一句話專賣店」賣的到底是什麼？還不趕快把書打開來看看就知

道！ 

 

 最推薦的圖書館系列之橋梁書 

6. 《神祕圖書館偵探 1-芽門、彩花籽與小小巫婆》/林佑儒文；25 度圖。臺北市，親子天

下，2016。 

圖書館是很多作家的創作題材，但是能夠打造出一個奇幻的圖書館

世界，吸引小讀者們主動去閱讀，那可真不簡單。當圖書館變成一個奇

異的魔法世界，想必會讓每個小讀者都覺得十分驚奇吧！作者的想像力

強大，架構出一個神祕的圖書館木世界，還結合了偵探解謎的情境，讓

讀者也動動腦，想要解開故事裡的謎團，是一本在圖書館裡非常受歡迎

的好書。 

 

 最能打開五感的閱讀之書 

7. 《霧中的腳步》/瑪格麗特‧瑪希文； 蓋文‧畢夏普圖。臺北市，聯經出版社，2015。 

我們常常都過於依賴眼睛，而忘了我們還有其他的感官可以運用。這

可以說是一本橋梁書或是長繪本，也可以說是一本微小說，但卻蘊藏許多

作者的巧思及伏筆。主角是一個盲眼的女孩，家中的老二安西雅，作者巧

妙的安排，一開始讓媽媽交代明眼的孩子要照顧盲眼的姊妹，但一場突然

其來的大霧，讓安西雅開展她的另一雙眼，安西雅運用其敏銳的聽覺與嗅

覺，不僅帶著大家突圍，也帶著讀者來一場五感的體驗之旅。尤其作者是

國際安徒生大獎得主，美好的文字能夠帶給讀者美好的感受，真心推薦。  
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 有著濃濃暖意的橋樑書 

8.《最棒的調味料》/哲也文；林小杯等繪者圖。 臺北市，東方出版社，2016。 

我喜歡有溫度的故事，東方出版社這一系列的橋樑書，都是有溫度

的故事，讀起來會讓人心頭暖暖的。到底什麼是最棒的調味料呢？帶著

這個疑問並試著猜猜看，就像剝洋蔥一樣，跟著狼主廚一起找到最棒的

調味料的秘密吧！ 

 最希望大小讀者一起閱讀的橋樑書 

9.《天堂小孩》/幸佳慧文；林嘉棟圖。 臺北市，玉山社，2016 

其實最希望大小讀者閱讀的，不只是這本橋梁書，其他幸佳慧老師的作品，也希望能

一起找來讀。俠女幸佳慧在《天堂小孩》一書中所要探討的是三鶯部落

裡有關於原住民的居住正義的議題，這議題其實很嚴肅，也不是很容易

理解，但透過她運用原住民孩子的視角，童話般的文字，讓這個故事沒

有吶喊與血腥，只有隱隱的傷痛，但也很值得我們一起去討論與思考，

什麼是對的？什麼是錯的？思辨力就在閱讀與討論中培養。 

 

 最想細細品嘗的橋樑書 

10.《微童話》/子魚文；南君圖。 臺北市，國語日報，2018。 

什麼是微童話呢？閱讀一篇篇微童話的感覺，就像風和日麗的午

後，坐在蛋糕店裡，細細地品嘗每一種不同的甜點。有的很甜，有的

酸中帶甜，還有的是微嗆；有小草口味，也有烏雲口味，應有盡有。

每則童話都短短的，很精緻，但都很獨特的味道，讓人吃完之後，還

會回味無窮唷！ 

 

 結語 

每次選完這推薦的十本書之後，總是又猶豫再三，因為心裡頭還有好幾本好書，沒辦

法擠進這排行裡。就拿童詩來說，林煥彰老師的《花與蝴蝶》、山鷹獨特的科普童詩《星

空動物園》都是我心目中經典童詩集。喜歡橋梁書的趣味，哲也的《小東西》、《小火龍系

列》……，就連繪本我也覺得有好多需要出現在第二學習階段，例如：2018 年的年度好書

《無限多，到底有多少呀！》就是一本很特別的跨領域又有哲學思考意義的書。總而言之，

好書很多，只等著你打開來閱讀喔！ 


