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111 年全國英文創意說書比賽心得 

國中組佳作：嚴巧希 
 

去年暑假，我參加了台灣閱讀協會所舉辦的英語說書比賽。我很喜歡閱讀英

文小說，也有幾次的演講比賽經驗，說書對我而言，算是一項熟悉又有信心能掌

握的活動，我自信能挑戰非常好的名次。然而，最後我只拿到了佳作的成績，其

實有點失落。因此今天我想分享的是，我所從這次比賽中得到的寶貴經驗和啟示。 

 

首先，我發現自己的準備和練習時間明顯不夠。即使我早早就確定了參賽的

主題和講稿，但由於比賽時間和學校段考、其他比賽的交件時間幾乎撞期，我沒

有足夠的時間來進行充分的練習和準備。這次的經驗讓我深刻地意識到，事先制

定合理的時間計劃，將時間有效分配非常重要。 

 

其次，在線上直播比賽中，設備和環境的預備測試也十分重要。由於疫情的

緣故，這次的比賽是在線上進行，但我沒有充分考慮到網路連接、攝影機畫面和

相關設備的測試，結果我的直播影片與聲音因為網速不足而產生明顯延遲不順

暢。這不僅讓我的表現大打折扣，也對評審造成了不便。 

 

最後，在決賽的過程中，我觀摩了許多出色的參賽者的演出，在他們身上學

到了各式我不曾知道的表現技巧。經過這次比賽我獲得了許多，並且讓我更加了

解了自己的不足之處。雖然我的表現不如預期，但還是很謝謝評審給我肯定，也

很謝謝協會的用心。我會繼續參加比賽，下一次我會更有決心，期待看見更棒的

自己。 

 

 


